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HIER SIND SIE SICHER! 

      FRAUEN- UND KINDERSCHUTZHAUS DES LANDKREISES OLDENBURG

TAG UND NACHT

FRAUENHAUS@OLDENBURG-KREIS.DE

BERATUNG UND INFORMATION

WWW.OLDENBURG-KREIS.DE/FRAUENHAUS

Wagen Sie den ersten Schritt!
Sie erreichen uns regelmäßig in der Zeit von

Mo.-Do. 09.00 – 17.30 Uhr, Fr. 09.00 – 16.15 Uhr.

Selbstverständlich können Sie auch außerhalb dieser 

Zeiten aufgenommen werden. Für diesen Fall erhalten 

Sie unter unserer Telefonnummer weitere Informationen.

LANDKREIS OLDENBURG
FÖRDERUNG DURCH:

LANDKREIS OLDENBURG

Die Adresse des Frauen- und Kinderschutzhauses

ist zu Ihrem und zum Schutz Ihrer Kinder vertraulich.

Postadresse: Delmenhorster Str. 6 | 27793 Wildeshausen 

0 44 31 / 73 80 80



Nein, niemand darf Ihre Kinder oder Sie ...
.... bedrohen, schlagen, treten, zum Sex zwingen, kon-

trollieren, demütigen. Ja, Sie dürfen gehen und zu uns 

kommen – tagsüber oder nachts!   

Wir gehen ein Stück mit ...
Natürlich ist es gut, wenn Sie sich vorbereiten und Papiere 

bei sich haben. Doch meist führt eine heimliche, spontane 

Flucht zu uns. Und das ist in Ordnung. Wir sind zu jeder-

zeit für Sie da und helfen Ihnen, fehlende Dokumente 

oder Schulsachen zu ersetzen. 

... bis Sie auf eigenen Füßen stehen!
Bei uns leben Sie weiter mit voller Eigenverantwortung für 

Ihr Leben und Ihre Kinder. Doch anders als zuvor können 

völlig angstfrei körperliche und seelische Wunden heilen. 

Sie treffen mit klarem Kopf lebenswichtige Entscheidung-

en, damit Sie bald auf eigenen Füßen stehen.

Beratung ist bei uns konkrete Unterstützung ...
... persönlich oder auch telefonisch, vor Ihrer Trennung 

oder danach, an einem neutralen Ort. Während wir Sie 

kostenlos beraten, werden Ihre Kinder betreut. 

Entscheiden Sie sich dann für einen Aufenthalt bei uns, 

bieten wir Unterstützung bei finanziellen Fragen und dem 

Einzug in eine eigene Wohnung. Die Kinder können, von 

Erzieherinnen betreut, in unseren Räumen das Erlebte 

verarbeiten.

Frauenhaus als offenes Haus
Wir verstehen unser Haus als sichere Zuflucht und als  

Ort des Dialogs. Mit Sorgen können Sie zu uns kommen.  

Offen sind wir auch für Ihre Spende:

Landessparkasse zu Oldenburg, BIC: SLZODE22,  

IBAN: DE73 2805 0100 0029 4330 00, Stichwort:  

Spende Frauenhaus.  

Herzlichen Dank!

VURMAZS KORKUTMA TECAVÜZ ALSÜRS DELHÖSTKUZ, VURMAZS KORKUTMA.

АПЛОДИСМЕНТЫ ИЗНАСИЛОВАНИЕ АПЛОДИСМЕНТЫ УСТРАШЕНИЕ.
WIR SIND IMMER DA. FÜR SIE UND IHRE KINDER.


