
SIE BENÖTIGEN 

RAT UND HILFE  

 

 weil Sie psychisch erkrankt sind 

 

 weil Sie sich in einer seelischen Notlage 

befinden 

 

 weil Sie als Angehörige:r, Partner:in, Nach-

bar:in, Kolleg:in eines psychisch kranken 

Menschen Beratung und Unterstützung be-

nötigen 

 

 und nicht wissen, an wen Sie sich in  

Fragen zu Wohnung, Lebensunterhalt,  

Arbeit etc. wenden sollen 

 

 

WIR BIETEN IHNEN 
 
 telefonische Beratung 

 

 persönliche Gespräche in unseren Büro-

räumen oder bei Ihnen zu Hause 

 

 Kontaktaufnahme im Krankenhaus 

 

 Erörterung der auftretenden Fragen und 

gemeinsame Suche nach Lösungsmög-

lichkeiten 

 

 Koordination ambulanter und stationärer 

Hilfsangebote 

SIE ERREICHEN UNS 
 

 in unseren Büroräumen  

in der Delmenhorster Str. 6 

in 27793 Wildeshausen 

 

 in der Zeit von  

Mo – Fr : 08:30 - 12:30 Uhr  

Mo & Do : 14:00 – 16:00 Uhr 

und nach telefonischer 

Vereinbarung 

 

 Ihre Anliegen werden  

vertraulich behandelt und alle  

Gespräche unterliegen der  

Schweigepflicht 

 

 Die Leistung ist kostenfrei 
 

 
POSTANSCHRIFT 
 

 Sozialpsychiatrischer Dienst 

Gesundheitsamt 

Landkreis Oldenburg 

Delmenhorster Straße 6 

27793 Wildeshausen 

 

sozialpsychiatrischer.dienst@oldenburg-kreis.de 

Landkreis Oldenburg 
Der Landrat 
Gesundheitsamt  
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SOZIALPSYCHIATRISCHER 
DIENST (SpDi) 
 
 
Der sozialpsychiatrische Dienst berät psychisch 

erkrankte Menschen, ihre Angehörigen und ihr 

Umfeld. 

 

Aufsuchende, begleitende und nachgehende Hilfen 

richten sich besonders an akut und chronisch 

kranke Erwachsene, die aufgrund vielfältiger Be-

einträchtigungen nicht in der Lage sind, andere 

Institutionen der psychiatrischen Versorgung auf-

zusuchen. Ziel dieser Hilfen ist es, psychisch er-

krankte Personen, ausgehend von ihren individuel-

len Fähigkeiten und Ressourcen, eine möglichst 

selbstständige Lebensführung in ihrem gewünsch-

ten Lebensbereich zu ermöglichen oder wieder 

herzustellen. 

 

Die Aufgaben des Sozialpsychiatrischen Dienstes 

umfassen neben der Beratung auch Kriseninter-

vention, Mitwirkung bei Betreuungs- und Unter-

bringungsmaßnahmen sowie Gutachten.  

 

Die Aufgaben werden durch das Niedersächsische 

Gesetz über Hilfen und Schutzmaßnahmen für 

psychisch Kranke (NPsychKG) geregelt. 
 

ANSPRECHPERSONEN 
IN DER SOZIALEN  
BEZIRKSARBEIT 

 

 

 Frau Hoping 

 B.A. Sozialarbeiterin 

 für die Stadt Wildeshausen 

  0 44 31 / 85-715 

  
 Frau Lohrey 

 B.A. Sozialarbeiterin 

 Teamleitung 

für die Gemeinde Wardenburg  

  0 44 31 / 85-720 

 
 Herr Nieland 

     B.A. Gerontologe 

     für die Gemeinden Harpstedt, Hude, 

     Großenkneten 

       0 44 31 / 85-719 

 

  
 Frau Rothkegel 

     B.A. Sozialarbeiterin 

     für die Gemeinden Ganderkesee & Hatten 

       0 44 31 / 85-718 

 

 

    WEITERE 

ANSPRECHPERSONEN 

 
 
     Frau Hameister 

     Fachkraft im Anerkennungsjahr 

     B.A. Soziale Arbeit 

     für die Gemeinde Dötlingen  

     & den Patientenclub 

        0 44 31 / 85-714 

 

 

 

SOZIALPSYCHIATRISCHER 
VERBUND 

 

 
     Frau Voigt 

        0 44 31 / 85-509 
     sozialpsychiatrischer.verbund@oldenburg-kreis.de 

      
 

          

 
 

  

ÄRTZLICHE LEITUNG 
 
 Dr. Leonhard Hamschmidt 

 Leitung Sozialpsychiatrischer Dienst 

  0 44 31 / 85 - 500 

 leonhard.hamschmidt@oldenburg-kreis.de 

 

mailto:leonhard.hamschmidt@oldenburg-kreis.de

